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2019年

再生紙
を使用しています。

1
月号

わ
か
さ

毎月第3水曜日は、ノーマイカーデーです

さくら4号

みんなで乗ろう
若桜鉄道※たばこは若桜町内でお買い求めください。

  （若桜町の税収となります）

□ 町県民税（普通徴収）（第４期）

の税金・保険料

納期限 1月31日（木）1月31日（木）

1月1月

1月
号

2019年

若桜鉄道広報大使任命式・

ばんばひろふみミニコンサート

若桜鉄道広報大使任命式・

ばんばひろふみミニコンサート

今月のイベント告知

第58回わかさ

氷ノ山スキー大会

　小学生から60歳以上の方まで、県内外から多くの選手が参加します。
熱戦が繰り広げられますので、ぜひご観戦ください。

第58回
わかさ氷ノ山スキー大会

【お問い合わせ】第58回氷ノ山スキー大会事務局（教育委員会事務局内）
　　　　　　　　☎（82）2213 IP☎9（82）2213

1月26日（土）9時～

■アルペンGSL
　（ジャイアントスラローム）
　9時30分～／
　　　　樹氷スノーピアゲレンデ

■クロスカントリー（クラシカル）
　13時30分～／響の森周辺

会場／わかさ氷ノ山スキー場

住民基本台帳に記載された外国人を含む
（平成30年12月１日現在）

世帯

人口

人口と世帯数（対前月増減）

1,383世帯（－3）

3,266人（－4）
男／1,549人（±0）
女／1,717人（－4）



新
年
の
ご
挨
拶

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝

か
し
い
希
望
に
満
ち
た
新
年
を
健
や
か
に

お
迎
え
に
な
ら
れ
た
こ
と
を
心
よ
り
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
日
頃
よ
り
町

政
の
運
営
に
対
し
、
温
か
い
ご
支
援
と
ご

協
力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま

す
。

　

早
い
も
の
で
、
私
が
町
長
に
就
任
し
て

か
ら
10
か
月
が
過
ぎ
、
新
し
い
年
を
迎
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
平
成
最
後
の
年

で
あ
り
、
新
し
い
年
号
が
始
ま
る
年
で
も

あ
り
ま
す
の
で
、
時
代
の
波
に
乗
り
遅
れ

る
こ
と
な
く
今
ま
で
以
上
に
日
々
精
進
し

若
桜
町
を
よ
り
よ
い
町
に
し
て
い
こ
う
と

心
を
新
た
に
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い

ま
す
。

　

昨
年
は
、
日
本
中
で
大
き
な
災
害
が
発

生
し
た
１
年
で
し
た
。

　

1
・
2
月
の
大
雪
に
始
ま
り
、
大
阪
府

北
部
地
震
や
北
海
道
胆
振
東
部
地
震
な

ど
大
き
な
地
震
が
続
き
ま
し
た
。
ま
た
、

7
月
に
は
西
日
本
豪
雨
が
発
生
し
、
特
に

広
島
県
・
岡
山
県
を
中
心
に
記
録
的
な

大
雨
と
な
り
、人
的
被
害
や
住
宅
被
害
と

も
に
甚
大
な
も
の
と
な
り
ま
し
た
。
若
桜

町
で
は
、
初
め
て
大
雨
特
別
警
報
が
発
令

さ
れ
、
幸
い
人
的
被
害
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
人
家
や
道
路
、
農
地
、
河
川
、

山
林
な
ど
に
多
く
の
被
害
が
出
ま
し
た
。

何
が
起
き
て
も
想
定
外
で
は
な
く
な
っ
て

き
て
い
る
こ
と
を
改
め
て
認
識
す
る
と
と

も
に
、
何
事
に
も
し
っ
か
り
と
対
応
が
で

き
る
よ
う
、
常
日
頃
か
ら
災
害
の
み
な
ら

ず
あ
ら
ゆ
る
事
態
を
幅
広
く
想
定
し
て
お

く
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
実
感
い
た
し
ま

し
た
。

　

昨
年
は
、
3
月
に
水
戸
岡
鋭
治
先
生
の

デ
ザ
イ
ン
に
よ
る
観
光
列
車
『
昭
和
』
が

デ
ビ
ュ
ー
し
、
併
せ
て
若
桜
鉄
道
記
念
切

手
も
販
売
い
た
し
ま
し
た
。
4
月
に
は
、

さ
く
ら
祭
り
の
開
催
や
ピ
ン
ク
Ｓ
Ｌ
イ
ベ

ン
ト
の
開
催
、
中
核
市
移
行
記
念
式
典
・

因
幡
但
馬
麒
麟
の
ま
ち
連
携
中
枢
都
市

圏
連
携
協
約
調
印
式
、
６
月
に
は
、
国
道

４
８
２
ト
ン
ネ
ル
貫
通
式
、
７
月
に
は
、

若
桜
鉄
道
「
昭
和
」の
旅
１
，
０
０
０
人

達
成
セ
レ
モ
ニ
ー
、
若
桜
学
園
の
教
室
に

エ
ア
コ
ン
を
設
置
、
８
月
に
は
、
１
市
４

町
３
森
林
組
合
等
に
よ
る
千
代
川
林
業

成
長
産
業
化
推
進
協
議
会
を
発
足
、
平

昌
郡
と
の
交
流
・
促
進
協
議
の
た
め
に

郡
主
訪
問
、
若
桜
町
へ
の
移
住
者
の
皆
さ

ん
と
の
交
流
会
の
開
催
、
９
月
に
は
、
３

年
に
１
回
の
敬
老
会
の
開
催
、10
月
に
は
、

若
鉄
88
周
年
記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
開

催
、
氷
ノ
山
ト
レ
イ
ル
レ
ー
ス
の
開
催
、
過

去
最
高
の
観
客
が
集
ま
っ
た
鬼
っ
こ
ま
つ

り
の
開
催
、
12
月
に
は
、
若
桜
氷
ノ
山
イ

ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
竣
工
式
、
氷

ノ
山
ス
キ
ー
場
開
き
な
ど
数
々
の
事
業
を

実
施
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
保
育
料
無
償
化
な
ど
子
育
て
支

援
の
促
進
や
若
葉
団
地
住
宅
の
建
替
、
町

道
や
林
道
の
新
設
改
良
、
健
康
増
進
の
た

め
の
肝
臓
が
ん
検
診
や
、
健
康
ポ
イ
ン
ト

マ
イ
レ
ー
ジ
制
度
の
推
進
、
有
害
鳥
獣
駆

除
対
策
、
特
産
品
開
発
、
若
桜
材
需
要
拡

大
推
進
事
業
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
設

置
な
ど
年
間
を
通
し
て
多
く
の
事
業
も

行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
は
、
水
戸
岡
デ
ザ
イ
ン
の
観
光
列

車
第
２
号
の
『
八
頭
号
』
が
デ
ビ
ュ
ー
い

た
し
ま
す
し
、
わ
か
さ
こ
ど
も
園
の
改
修

工
事
も
終
わ
り
ま
す
。
𣇃
米
バ
イ
パ
ス
工

事
も
完
了
し
利
便
性
が
よ
く
な
り
氷
ノ
山

へ
の
観
光
客
の
増
加
が
見
込
め
ま
す
。
八

東
駅
に
行
き
違
い
施
設
を
整
備
し
若
桜

鉄
道
列
車
の
増
便
、
林
業
成
長
化
推
進

事
業
で
の
林
業
振
興
・
雇
用
の
確
保
、エ

ゴ
マ
や
若
桜
米
に
よ
る
農
業
振
興
、
駅
舎

や
駅
前
倉
庫
、
12
系
客
車
の
改
修
な
ど
に

よ
る
駅
周
辺
整
備
、
伝
統
的
建
造
物
群

保
存
地
区
選
定
に
向
け
た
ま
ち
並
み
の

保
存
、
公
共
交
通
体
系
の
見
直
し
、
交
流

人
口
増
の
た
め
の
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
対
策
、３

町
（
若
狭
町
、
多
可
町
）
交
流
の
推
進
、

子
育
て
支
援
の
推
進
、
高
齢
者
の
皆
様
が

安
全
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
た
め
の
環
境
整

備
、
特
産
品
の
開
発
な
ど
課
題
解
決
に

向
け
て
積
極
的
に
様
々
な
事
業
に
取
り
組

み
、
町
の
発
展
の
た
め
、
全
力
を
尽
く
し

て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
町
民
の
皆
様
が

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
消
費
生
活
相
談

窓
口
を
開
設
す
る
な
ど
、
持
続
的
に
消
費

者
行
政
に
も
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

若
桜
町
を
、
明
る
く
元
気
で
住
み
や
す

い
町
に
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
の

で
、
町
民
の
皆
様
か
ら
の
よ
り
一
層
の
ご

指
導
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　

結
び
に
当
た
り
、
本
年
が
町
民
の
皆
様

に
と
り
ま
し
て
、
健
や
か
で
活
力
に
あ
ふ

れ
た
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を

ご
祈
念
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
若
桜
町

に
と
っ
て
も
、
さ
ら
な
る
発
展
の
年
と
な

り
ま
す
こ
と
を
念
願
し
、
新
年
の
ご
あ
い

さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

若
桜
町
長　

矢
部
　
康
樹
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「簡単な筋トレ」で何歳からでも
　冬場は、雪や寒さのために自宅に閉じこもりがちになり運動
不足になりやすい季節です。運動不足になると、徐々に筋力も
低下し、転倒しやすくなってきます。
　人間の筋肉量は30歳代から、毎年１％ずつ減少し始め80歳
ごろまでには20歳代の半分ほどになると言われています。しか
し、「食事」と「運動」を同時に工夫することで高齢になっても
筋肉量を今よりも増やすことができます。

『筋肉の量を増やすために・・・』
良質のたんぱく質を積極的に
　肉、魚介、卵、牛乳、乳製品、大豆などを積極的に取りましょ
う。運動の後にコップ1杯牛乳を飲むなど、運動の後に栄養を
補うと筋肉量を効率よく増やすことができます。

運動で筋肉量を増加・維持
　筋肉量は、年と共に低下しますが、トレーニングをすること
で増加・維持させることができます。
　無理のない範囲で継続していくことが大事なポイントです
が、ひざや腰に痛みがある方は主治医と相談をしながら行いま
しょう。

お問い合わせ　　若桜町包括支援センター　☎（82）2209　IP ☎9（82）2214

＊高齢者に対する相談は若桜町包括支援センターまでお問い合わせください。

足が弱っている人に、おすすめです

❶足踏み運動
　（太ももの筋トレ）
　３分間
無理のない範囲で
太ももをゆっくりと
水平に上げて、
足踏みする。

❷かかと上げ運動
　（ふくらはぎの筋トレ）
　10回
両足で立った状態で
かかとを上げ、
ゆっくり下ろす

なるべく
姿勢を
まっすぐに

※どちらの運動もバラ
ンスを崩しそうなと
きは椅子などにつか
まり行いましょう。

筋肉量
アップ

わかさ氷ノ山スキー場に
新しい施設が誕生！
～わかさ氷ノ山
　インフォメーションセンター竣工～

　12月７日（金）にわかさ氷ノ山インフォメーションセンター
の竣工式を行いました。
　このわかさ氷ノ山インフォメーションセンターは、今まで
ゲレンデ内にあった休憩棟と管理棟の老朽化に伴い２つの
施設が一体となった木造２階建ての建物です。
　多くの町産材を使用し、木のぬくもりが感じられる館内に
は、１階に休憩室、リフト券売り場、２階にはキッズルーム
や会議室を備えた施設となっています。
　当日は、町議会議員、氷ノ山観光業者組合、工事関係者
の皆さまにご出席をいただき、テープカットなどを行いまし
た。
　今年もスキーシーズンがスタートしました。新施設が誕
生したわかさ氷ノ山スキー場で皆さまのお越しをお待ちし
ております。

新施設のわかさ氷ノ山インフォメーションセンター

▲竣工を祝いテープカット
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　若桜鉄道の沿線を花で彩り元気にしようと、若桜駅を元気
にする会（木島儀弘会長）の皆さんが、菜の花の種撒きをさ
れました。
　場所は、上高野の踏切から高野側へ約100ｍの線路脇。
雑草が生い茂る土地だったこともあり、まず、草刈りを実施。
その後、テープやホッチキス針、ボンド跡などを取り除いた段
ボールを敷き、水でしっかり湿らせた後、土と肥料を撒き再
度水撒き。数日間置いた後に、菜の花の種を撒き、肥料をか
ぶせ、しっかり水やりをし、一連の作業を終えました。
　菜の花はこぼれた種で年々自然と増えていくとのことです。
次の春、そして次の年以降も花が咲き、鉄道の乗客や国道を
走るドライバーの目を楽しませてくれることと期待しています。

　兵庫県多可町で「第13回多可町ふれあいまつり」が開催さ
れました。若桜町からも吉川豚の豚串、焼きそば、焼さば寿
司などの特産品販売や観光パンフレットの配布などを行い、
若桜町をＰＲしました。
　多可町は平成19年にＳＬをいただいた町で、因州若桜鬼っ
こまつりにもご参加いただいています。当日は天候に恵まれ、
多くの来場者で賑わいました。これからも引き続き交流をし
ていくこととしています。

　ばんばひろふみさんの楽曲「春から春へ」が、若桜鉄道観
光列車「昭和」のイメージにマッチしていることから、「昭和」
のイメージソングとしてＣＭ等に使用させていただくことにな
りました。そのお披露目を若桜駅ホームで開催したところ、
200人を超える人が集まりました。「春から春へ」の他、ヒッ
ト曲「『いちご白書』をもう一度」も披露していただき、すばら
しい歌声に会場からは大きな拍手が起こりました。
　また、イメージソングに決まったことをきっかけに、若桜鉄
道広報大使に任命させていただきました。今後、若桜鉄道を
広くＰＲしていただけることと期待しています。

第13回多可町ふれあいまつりに参加

若桜駅ホームにばんばひろふみさんの歌声が響く
～若桜鉄道広報大使任命式・観光列車「昭和」イメージソングお披露目～

11/4
日

11/11
日

▲３日間の作業、お疲れ様でした

▲会場入り口のアーチ

▲ホームに到着した「昭和」と一緒に

若桜鉄道沿線に彩りを！
～若桜駅を元気にする会が種撒きを実施～△11/1

木
11/12

月

04



　平成30年度若桜町卓球大会が第１町民体育館で開催され
ました。
　当日は、団体の部・個人の部の２部門に分かれ、団体の部
では各集落、若桜学園、で構成された８チーム、個人の部で
は小学生４名の総勢40名が参加しました。
　団体の部では、予選リーグで１セットも取られていないチー
ム東山会が決勝で若桜学園の生徒で構成された若桜学園Ｄ
Ｘを下し優勝しました。
　個人の部では、スポ少卓球部メンバーでの対抗戦となり、
手の内を知っている者同士での試合でしたが、その中でも着
実に得点を重ねた熊田湊斗君が優勝しました。

　経済産業省の電源立地地域対策交付金を活用して、今年
度は馬場自治会及び吉川自治会へ小型除雪機を貸付いたし
ました。
　引渡式の後、中島自治会長及び津村自治会長へ使用方法な
どについて、講習を受けていただき、集落へ配備いたしました。
　安全には十分気をつけて運転していただくとともに、自治
会で大切に使用していただきたいと思います。

お問い合わせ：役場農林建設課
　　　　　　　　　　　☎（82）2236　IP ☎9（82）2236

　平成30年度若桜町グラウンドゴルフ大会が八幡広場で開
催され、総勢148名が参加されました。
　当日は、各集落対抗の「団体の部」、個人打数で競う「個
人の部」の二部門で競技を行い、団体の部優勝は浅井チー
ム、個人の部は須澄の杉内　泰二さんが優勝しました。

団体の部
優　勝：チーム東山会（山根幹博、岡崎浩一、岡本寛将、山根永嗣）
準優勝：若桜学園ＤＸ（青木蓮、兵頭陸、山根快生、岡崎凌大）

個人の部
優　勝：熊田湊斗（２年）
準優勝：大杉琉月（３年） （敬称略）

（敬称略）

平成30年度「若桜町卓球大会」

平成30年度若桜町小型除雪機引渡式

平成30年度「若桜町グラウンドゴルフ大会」

11/18
日

11/26
月

11/18
日

▲優勝したチーム東山会のメンバー

▲馬場自治会及び吉川自治会へ配備される
　小型除雪機

▲約150名のグラウンドゴルフ大会

※打数が同数の場合、
最少打数・年齢の
順に順位を決定

優　勝 : 杉内　泰二　（須澄）　30打
準優勝 : 寺西　源一　（吉川）　34打
第３位 : 淺井　次則　（浅井）　36打

個
人
の
部

優　勝 : 浅井　　211打（最少打数36）
準優勝 : 糸白見　214打（最少打数38）
第３位 : 農人町　225打（最少打数41）

団
体
の
部
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申告の日程・詳しくは広報わかさ２月号・ＩＰ告知端末等でお知らせします。
所得税及び復興特別所得税の確定申告と町県民税の申告時期が近づいてきました。必要書類・領収書等を事前に整え、正しい申告を早めにお願いします。

お問い合わせ　　役場税務課　☎(82)2234　IP☎９(82)2234

の準備はお早めに

■給与所得以外の人
　平成30年中に事業所得
（農業・営業などによる所得）
があった人、不動産所得（地
代・家賃など）のあった人、
土地や建物などを譲渡した人
などで、所得の合計額が扶
養控除・基礎控除、その他
の所得控除の合計額よりも多
い人などは必ず申告してくだ
さい。

■給与所得がある人
　　次のいずれかに該当する人は、確定申告
が必要です。
①給与収入が2,000万円を超える人
②給与を１カ所から受けていて、給与所得・退
職所得以外の所得合計額が20万円を超え
る人
③２カ所以上から給与をもらい、主たる給与以
外の給与収入金額と、各種の所得金額（給
与所得・退職所得以外の所得金額）の合計
額が20万円を超える人

■所得税及び復興特別
　所得税の還付
　平成30年の中途に退職し、
再就職していない人や、多額の
医療費を支払った人（医療費控
除）、住宅の取得や一定の増改
築のために銀行などから借りた
借入金残高がある人（住宅借入
金特別控除）などは確定申告を
すると源泉徴収された税金が還
付されることがあります。

　平成31年１月１日現在、若桜町に住所があ
る人は、3月15日までに町県民税の申告書を
提出しなければなりません。
　この申告書は、国民健康保険税・後期高
齢者医療保険料の軽減措置・介護保険料・
保育料などの判定や所得証明などの資料に
なりますので、収入がない人・扶養家族になっ
ている人も必ず期限内に申告してください。
　ただし、所得税及び復興特別所得税の確
定申告をした人、年末調整をした給与以外
の所得がない人などは申告の必要がありま
せん。

①申告される人の本人確認書類（マイナンバーカード等）
　※詳細は、確定申告にあたっての重要なお知らせへ
②申告される人の印鑑
③生命保険料・地震保険料などの控除を受ける人は保険料の支払証明書
④国民年金保険料の支払額の確認できるもの（社会保険料控除証明書等）
⑤源泉徴収票・支払年金額が確認できる証明書
⑥医療費控除を受ける人は支払った医療費、保険などで補てんされ
る金額等を記載した明細書（※）又は医療費通知書など
⑦還付申告の場合は申告する人の金融機関の口座番号のわかるもの
⑧事業所得（農業・営業）・不動産所得等のある人は収入・支出明
細書・帳簿・領収書など（※）
⑨寄附金控除を受ける方は、寄附した団体から受けた受領証など

申告の相談・受付は 2月18日月～３月15日金

確 申定 告
所得税及び復興特別所得税（確定申告が必要な人）

町県民税 申告に必要なもの

※社会保険・税番号（マイナンバー）制度の導入により、確定申告書等の提出の際には、「マイナンバーの記載」＋「本人
確認書類の提示又は写しの添付」が必要となっています。
※医療費控除を受ける人は、平成29年分の確定申告から、領収書の提出の代わりに“医療費控除の明細書（又はセル
フメディケーション税制の明細書）”又は“医療保険者から交付を受けた医療費通知書”の添付が必要となりました。
　事前に医療機関別・個人別に領収書等を区別して計算し、明細書を記載してください。
　（注）平成29年分から平成31年分までは、医療費の領収書の添付又は提示によることもできます。
※農業所得の申告をされる人は、必要経費をそれぞれ分類して計算し、収支内訳書を記載してください。
●営業・譲渡所得・山林所得の簡易な申告は受付けますので、該当地区の日程にお越しください。
　それ以外の方は鳥取市役所駅南庁舎で申告してください。
　（確定申告期間中は鳥取税務署での申告相談を実施しておりませんので、ご注意ください。）
●平成30年分以降の配偶者控除及び配偶者特別控除の取扱いが変更となっていますのでご注意ください。
　①　給与所得者の合計所得金額が1,000万円を超える場合には、配偶者控除の適用が受けられません。
　②　配偶者特別控除について、対象となる配偶者の合計所得金額が38万円超123万円以下とされました。
　注）その他、扶養控除等について、対象となる者の所得（所得超過）にもご注意ください。
●税務署が発送していたプレプリント申告書は、平成29年度から送付されていませんのでご注意ください。
　希望される場合は、次の方法で入手してください。
①　国税庁ホームページに掲載されている申告書等の各種様式を自宅等のパソコンからダウンロードする。
②　申告書等の各種用紙は、税務署、地方団体等に備え付けているので、ご自分で取りに来ていただく。
③　納税者から税務署に送付を依頼する電話連絡をすれば、税務署から個別に郵送します。
●国税庁ホームページ（www.e-tax.nta.go.jp）e－Ｔaxでの確定申告が便利ですのでご利用ください。

確定申告にあたっての重要なお知らせ
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　土地や家屋以外の事
業の用に供することがで
きる資産（構築物・機械
及び設備・運搬具・工具
及び備品など）で、その
減価償却費が法人税法
または所得税法の規定に
よる所得の計算上、損金
または必要な経費に算入
されるものをいいます。

償却資産とは 　若桜町内に平成31年１月１日現在で償却資産を所有し、事業を営んでいる法
人や個人です。課税にならないと思われる場合や増減がない場合でも、必ず申
告をお願いします。前年に廃業された方、事業を行っていても償却資産をお持ち
でない方は、その旨を申告書の備考欄に記入して提出してください。

■ 申告する必要がある方は

　平成28年度の申告から、マイナンバー（個人番号又は法人番号）の記載が必
要となりました。償却資産申告書への記入をお願いします。

■ 申告にあたっての注意点

申告書の提出期限などは
■ 提出期限

■ 提 出 先 　役場税務課

　申告すべき資産があり昨年度申告された方には、申告書を12月中旬頃に郵送し
ています。償却資産の種類、数量、所得時期、所得価額、耐用年数などを申告して
ください。
　また、インターネットによる電子申告（エルタックス）もご利用いただけます。詳
しい内容や手続きにつきましては、エルタックスホームページをご覧ください。
　新規で事業を始められた方や未申告であった方などは、役場税務課にお問い合
わせください。

■ 申告方法は

お問い合わせ　　役場税務課　☎(82)2234　IP☎9(82)2234

償却資産（固定資産税） の申告時期になりました
平成31年度の

平成31年１/31（木）

　国民年金は年をとったときの老齢年金
だけでなく、障害年金や遺族年金など万
が一の場合に備えた制度です。国民年金
は20歳以上60歳未満の方に加入が義務
付けられています。20歳になったら、忘れ
ずに国民年金の加入手続きをしましょう！

役場町民福祉課　☎（82）2233　IP ☎9（82）2232
年金事務所　　　☎0857（27）8311お問い合わせ

20歳になったら
　　　　　国民年金

納付が困難な場合は
　「学生納付特例制度」…学生の方は一般的に
所得が少ないため、ご本人の所得が一定額以下
の場合、国民年金保険料の納付が猶予される制
度です。
　「納付猶予制度」…学生でない50歳未満の方
で、ご本人及び配偶者の所得が一定額以下の場
合に国民年金保険料の納付が猶予される制度
です。※平成28年6月以前の期間は、30歳未満
であった期間が対象となります。
　国民年金のご相談・手続き等については、役場町民
福祉課または年金事務所までお問い合わせください。

新成人の皆
さんへ
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お問い合わせ　　若桜町保健センター　☎（82）2214　　IP ☎9（82）2214

日    時 場    所 内    容

平成31年１月31日（木）
８時30分～10時 受付

保健センター
特定健診・健康診査
胃・肺・大腸・子宮・乳がん・
肝臓超音波検査

平成31年２月10日（日）
８時30分～10時 受付

保健センター 胃・肺・大腸・子宮・乳がん

【個別】 特定健診・健康診査
　　　　　 個別健診の期限：２月末
　　　　　 医療機関：わかさ生協診療所、
　　　　　　　　　　若桜柿坂医院、
　　　　　　　　　　町外医療機関

【個別】 がん検診
　　　　　 個別がん検診の期限：２月末
　　　　　 医療機関：わかさ生協診療所、
　　　　　　　　　　若桜柿坂医院、
　　　　　　　　　　町外指定医療機関

※受診者が多い場合、検診日当日に人数制限をする場合があります。
※検診（健診）開始は、８時30分です。ただし、子宮がん検診は９時から開始となります。
※１月31日（木）のセット健診は混雑が予想されます。がん検診のみ受診される方は、２月10日（日）の受診

をお勧めします。

　検診（健診）を受けることは、病気の予防や早期発見につながります。
　国保特定健診（40歳以上75歳未満の国民健康保険加入者）、健康診査（75歳以上の後期高齢者）及び、
がん検診をまだ受けてない方に、１月上旬に受診券及び受診票の再通知を行います。まだ受けてない方は
この機会に受けられますようお勧めします。

＊１月の再通知者で、昨年度超音波検診を受けておられない方を対象とします。事前に保健センターに申し
込んでください。

　１月31日に特定健診・健康診査を受けた方を対象としますので、超音波検診のみを受けることはできま
せん。

病気の予防・早期発見のためにも…

検診（健診）を受けましょう！

【集団】特定健診・健康診査・がん検診

肝臓超音波検査を実施します！

健診検診受診券または
健康診査受診券・保険証

１月31日（木）午前中  [ 定員20名 ]  ※要予約

病気の予防や
早期発見に
つながります。

持ち物 持ち物

＊町外医療機関で個別検診を希望される方
は、事前に保健センターで個別検診用の受
診票を受け取ってから受診してください。

受診票
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　ちゃれきんぐの先生に来ていただき、運動遊び教室を開催しま
した。最初に、お母さんとふれあいながら体をほぐしていきまし
た。１つ１つの動作に子どもたちの発達を促す大切なことを聞き
ながら始まりました。
　＊手の先を使って遊ぶと脳の神経回路がたくさんできるので勉
強や運動などが得意になる

　＊足の指をしっかり使って遊ぶと土踏まずの形成につながり
走ったり、跳んだりがうまくなる

　＊小さい時から逆さなどの感覚遊びをしておくと大きくなっても
怖がらずに鉄棒などができるようになる

など、お話しいただきました。
　次 と々運ばれてくる道具に興味津々の子どもたち。少し恥ずか
しそうにしながらでしたが、遊びの中にいろいろな要素が組み込
まれ、お母さんと一緒にチャレンジしていく姿が見られました。

■　運動遊び教室

■お正月遊びを楽しもう
■雪で遊ぼう

ママサークル

場所：遊びば
時間：10時30分～
雪遊びができる服装で来てくださいね。

場所：ゆうゆうわかさ　　時間：９時30分～11時
子育て中の方ならどなたでも参加をお待ちしています。

1/15（火）
1/30（水）

1/9（水）

お問い合わせ　　わかさこども園　☎（82）0011　IP ☎9（82）0011

随時、子育て相談も受け付けています。　妊婦さんもお待ちしています。

1月の予定
月 火 水 木 金 備　考

１ ２ ３ ４

★大きさ調べ
　身長・体重を計測します。

★お誕生会
　毎月お誕生月のお友だちを
　お祝いします。

★絵本の読み聞かせ
　情報館に移動してお話を
　聞きます。

★おもちゃづくり
　身近なものでおもちゃ作り
　をします。

★持ち物
　・お茶
　・必要と思われるもの

元日

７ ８ ９ １０ １１

なかよし遊び なかよし遊び なかよし遊び
ママサークル

お誕生会
みんなでお祝い
しましょう

なかよし遊び

１４ 1５ 1６ １７ １８

成人の日 お正月遊び
大きさ調べ
身長・体重を
計測しましょう

絵本の読み聞かせ
10時30分～

（情報館へ移動）
なかよし遊び

２１ 2２ 2３ 2４ 2５

なかよし遊び おもちゃを作ろう なかよし遊び なかよし遊び なかよし遊び

２８ ２９ ３０ ３１

なかよし遊び なかよし遊び 雪で遊ぼう なかよし遊び

終わったら力を合わせて
よいしょ！よいしょ！

タオルを使って
お母さんと引っ張りっこ！

逆さになってもへっちゃら！

タオルをしっかり
にぎって出発！！

足の指を使ってのぼれるよ！！
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■ 若桜の米はおいしい
　米コンテストを10月28日の鬼っこまつりの行事の
一つとして鳥取いなば農協と町の共催で、行いまし
た。集まった29点の米を、前もって鳥取県農業試
験場の食味計で測定し、食味値上位４点を同じ条
件で炊飯し試食・投票していただきました。今年は
食味値の最高得点の米と試食による最高評価の米
が一致しました。中島敬之さん（赤松）のコシヒカ
リが食味値88の最高で、試食の評価も最高となり
ました。他の３点は新林貴美教さん（高野）と農事
組合法人糸白見のコシヒカリ、小林誠さん（長砂）
のひとめぼれでした。
　食味値は、玄米の「アミロース」「タンパク質」「水
分」「脂肪酸度」を測定して出されます。100点満
点で数値が高いほど美味しい米です。図は1回目か
らの結果です。日本産では60から65点が標準で、
70点以上だと多くの人が美味しいと評価するそうで
す。若桜の７回の食味値の最低は69点で若桜の米
のほとんどは70点以上で美味しいといえます。特に
美味しいと思われる80点以上の割合も1回から４回
までは回を重ねる毎に上昇しましたが、５回・６回
は天候の影響と思われますが低くなりました。30
年産は回復し食味値は最高88点、平均82点、最
低76点でした。80点以上の割合も76パーセント
と高くなりました。出品された米はすべて美味し
いといえます。

■ エゴマ油・スイーツ試食宣伝
　若桜町エゴマ生産組合と八頭高校生の皆さん
が、鬼っこまつりでエゴマ油・エゴマカステラ・エゴ
マ飴の販売とエゴマを使ったスイーツの試食宣伝を
行いました。
　五平餅・もちもちパン・シフォンケーキ・団子・チョ
コクランチ・マカロン・ドーナツボールなどを試食し
ていただきアンケート調査を行いました。評判の良
かったもの、商品としての可能性等を考えながら製
品化に取り組んでいきます。

※町民の皆さまのエゴマ栽培への取り組みをお願
いします。
　増産に向けた生産体制を整えています。興味のあ
る方は、役場農林建設課にお問い合わせください。

お問い合わせ　　役場農林建設課　☎（82）2236　IP ☎9（82）2236

若桜町がんばる地域プラン
～清流で育つ米と健康をはぐくむエゴマで元気な町づくり～

　がんばる地域プランとは、若桜町の農業生産を維持・拡大し、農地を次世代につなぐため、
米の生産で田を、エゴマの生産で畑を守ることを基本とした各種施策の実行計画です。
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食味値の年次推移

食
味
値
（
点
）

食
味
値
80
点
以
上
の
割
合
（
％
）

80以上の割合（％） 最高食味値
平均食味値 最低食味値

▲表彰式の様子

▲エゴマ
　スイーツ

▲会場の様子
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自
然
を
利
用
し
な
が
ら
守
る

氷
ノ
山
か
ら

109
　
「
踏
圧
」。
こ
の
言
葉
を
ご
存
知

で
し
ょ
う
か
。
言
葉
の
意
味
は
踏
み

つ
け
る
こ
と
で
す
が
、
自
然
関
係
で

こ
の
言
葉
が
出
る
時
は
「
踏
み
つ
け

ら
れ
た
こ
と
に
よ
る
影
響
」
に
つ
い

て
語
ら
れ
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

地
面
を
踏
み
荒
ら
す
こ
と
で
地
面
が

固
く
な
り
、
固
く
な
っ
た
地
面
で
は

土
壌
動
物
を
は
じ
め
と
す
る
地
中

の
生
き
物
は
暮
ら
し
に
く
く
な
り
ま

す
。
ま
た
、
固
い
地
面
で
は
草
が
生

え
難
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
草
が

生
え
な
く
な
っ
た
土
壌
は
も
ろ
く
な

り
、
雨
が
降
る
と
土
壌
の
流
出
が
起

こ
り
ま
す
。
こ
う
し
て
、
森
林
の
荒

廃
が
進
ん
で
い
き
ま
す
。
踏
圧
は
シ

カ
な
ど
の
野
生
動
物
に
よ
る
影
響
も

あ
り
ま
す
が
、
人
間
に
よ
っ
て
も
起

こ
り
え
ま
す
。
登
山
の
際
に
、
決
め

ら
れ
た
登
山
道
以
外
を
歩
い
て
は
い

け
な
い
の
は
、
自
身
の
安
全
確
保
だ

け
で
は
な
く
、
踏
圧
を
防
ぐ
意
味
も

あ
る
の
で
す
。
ま
た
、
踏
圧
は
人
数

に
よ
っ
て
も
影
響
が
違
い
ま
す
。
一
度

に
大
勢
で
森
に
入
る
と
踏
圧
の
影
響

も
大
き
く
な
り
ま
す
。

　

自
然
体
験
は
人
に
と
っ
て
と
て
も

い
い
も
の
で
す
。
そ
し
て
、
町
内
に

は
素
晴
ら
し
い
自
然
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
。
多
く
の
人
に
体
験
し
て
ほ

し
い
、
お
客
さ
ん
に
た
く
さ
ん
来
て

も
ら
っ
て
、
若
桜
が
元
気
に
な
っ
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
一
方
で
、
自
然

を
守
り
、
持
続
可
能
な
利
用
を
す
る

た
め
に
、
私
た
ち
は
自
然
利
用
に
よ

る
イ
ン
パ
ク
ト
に
つ
い
て
知
り
、
そ
れ

を
防
ぐ
た
め
の
努
力
を
し
な
け
れ
ば

い
け
ま
せ
ん
。「
と
っ
て
い
い
の
は
写

真
だ
け
、残
し
て
い
い
の
は
思
い
出
だ

け
。」
若
桜
の
素
晴
ら
し
い
自
然
が

末
永
く
残
り
ま
す
よ
う
に
。

響
の
森
ス
タ
ッ
フ　

岡
田
珠
美▲踏圧に弱い岩の上の植物とコケ

　
「
歴
史
的
風
致
」
は
、
地
域
の
歴
史

の
中
で
人
々
が
形
成
し
て
き
た
歴
史

的
建
物
と
そ
の
周
辺
の
景
観
と
定
義

さ
れ
て
お
り
、
伝
建
の
中
で
多
く
登
場

す
る
言
葉
で
す
。
宿
内
の
特
徴
を
６

つ
の
言
葉
で
表
現
し
、
宿
の
歴
史
的

風
致
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
す
。

①
明
治
～
昭
和
前
期
の
個
性
が
調
和

し
た
家
屋
が
並
ぶ

　

宿
内
の
家
の
多
く
は
間
口
が
３
間

程
度
と
狭
く
、
２
階
建
て
で
両
隣
が

接
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
建
具
は
格
子

や
ガ
ラ
ス
戸
な
ど
、
家
ご
と
に
個
性
が

あ
り
ま
す
。

②
時
代
を
先
取
り
し
た
大
街
道
と
建

物
配
置

　

明
治
以
前
の
街
道
は
幅
が
狭
く
、

上
町
と
下
町
の
両
端
で
直
角
に
曲
が

り
、
新
町
・
農
人
町
に
続
い
て
い
ま
し

た
が
、
大
火
を
機
に
当
時
で
は
珍
し
い

幅
４
間
の
広
い
直
線
道
路
に
な
り
、
道

路
に
接
し
て
家
が
建
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

③
生
活
に
深
く
根
付
い
た
水
路

　

宿
内
全
体
に
は
水
路
網
が
築
か

れ
、
豊
富
な
水
が
流
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
現
在
は
少
な
く
な
り
ま
し
た
が
、

敷
地
内
に
水
路
の
水
を
引
き
入
れ
、

イ
ト
バ
や
ホ
リ
を
設
け
、
生
活
用
水
と

し
て
使
用
し
て
い
ま
し
た
。

　

残
り
３
つ
の
キ
ー
ワ
ー
ド
は
次
回
ご

紹
介
し
ま
す
。

◆
「
若
桜
町
伝
統
的
建
造
物
群
保
存

条
例
」を
制
定
し
ま
し
た

　

条
例
に
は
許
可
が
必
要
な
行
為
や

審
議
会
な
ど
、
伝
建
に
つ
い
て
の
基
本

事
項
を
明
記
し
て
い
ま
す
。
今
後
は
、

審
議
会
で
地
区
範
囲
等
を
検
討
し
ま

す
。
な
お
、
伝
建
地
区
内
で
の
規
則

等
は
、
地
区
範
囲
が
決
ま
っ
て
か
ら
運

用
し
ま
す
。
引
き
続
き
、
伝
建
事
業

に
ご
理
解
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

第
17
回

　
若
桜
宿
の
歴
史
的
風
致
①

わ
か
さ

伝
建
だ
よ
り

▲直線道路と隣が接した建物
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ほんのひろばだよりほんのひろばだより2019.1
№172
2019.1
№172

【開館時間】 10時～18時

利用者カードの申し込み（無料）で、どなたでもご利用いただけます。
【休館日】毎週月曜日・祝日・毎月最終木曜日・年末年始
【貸出冊数と期間】1人５冊まで、２週間

わかさ生涯学習情報館   ☎(82)6860  IP9(82)6860  　(82)6861

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23

27 28 29 30 31 24 25 26 27 28

月　2月　1

新年最初のご利用をお待ちしています。休館中の本の返却は、情報館入口の右手にある返却

ポストへお返しください。

ほんのひろば カレンダー

（読み聞かせグループ「もこもこ」）

【日時】1月18日(金) 14時～

【場所】情報館会議室

（情報館館長）

【日時】1月17日(木) 10時30分～

【場所】情報館プレイルーム

参加は無料です。若桜町健康ポイント事業対象イベントです。スタンプカードをご持参ください。

「本の巡回便 ムーブック」
【第1・3火曜日】 諸鹿・𣇃𣇃米 方面

【第2・4火曜日】 吉川・落折 方面

移動図書館車を運行しています。宿

内でも巡回します。新しく巡回を希望さ

れる集落は情報館までご連絡ください。

（個人及び事業所でも可）

１月２９日（火）～２月１日（金）まで蔵書点検のため休館いたします。休館中の本の返

却はブックポストへお願いいたします。

旧年中は多くの方にご利用いただき、あり

がとうございました。

２０１９年も職員一同力を合わせ、更なる

サービスの向上に努めてまいります。

本年もお引き立てのほど、よろしくお願いい

たします。

新年は１月４日（金）から開館しております。

１月４日（金）限定！先着２０名にお年玉を配布します！

本を借りてくださった方（先着２０名）に、雑誌の付録が入ったお年玉をお配りします。皆さまの

ご来館をお待ちしています。

12



文　　　学 そ　の　他
・たてがみを捨てたライオンたち 白岩　玄 ・頭に来てもアホとは戦うな！ 田村　耕太郎

・エムエス 今野　敏 ・ストールの巻き方 宝島社

・沈黙のパレード 東野　圭吾 ・ミシュランガイド京都・大阪+鳥取　2019 日本ミシュランタイヤ

・掟上今日子の乗車券 西尾　維新 ・長生きだけが目的ですか？ 弘兼　憲史

・漂砂の塔 大沢　在昌 ・耐心力 川島　永嗣

・チンギス紀　　３ 北方　謙三 ・腸活×菌活レシピ１００ 藤田　絋一郎

・ハラスメントゲーム 井上　由美子 ヤングアダルト
・白いジオラマ 堂場　瞬一 ・救命救急士になるには 益田　美樹

・居酒屋ぼったくり　　１０ 秋川　滝美 児　童　書
・はしからはしまで 梶　よう子 ・アリになった数学者 森田　真生

・ある男 平野　啓一郎 ・６年１組黒魔女さんが通る!!　06 石崎　洋司

・どんまい 重松　清 ・池上彰のはじめてのお金の教科書 池上　彰

・緑のなかで 椰月　美智子 絵　　本
・２．４３　　春高編 壁井　ユカコ ・いっしょにかえろう ハイロ　ブイトラゴ

・スマホを落としただけなのに 志駕　晃 ・いろいろおにあそび 加古　里子

・宮部みゆき全一冊 宮部　みゆき ・おいも！ 石津　ちひろ

・夏井いつきの季語道場 夏井　いつき 郷　　土
・人生は還暦から！ 小山内　美江子 ・算法勝負！「江戸の数学」に挑戦 山根　誠司

★このほかにもたくさん入ってきていますので、当館新刊コーナーをご覧ください。

新　着　図　書
2018.11.30まで

農業委員会からの
お知らせ

　農地法（昭和27年７月法律第229号）第３条の３第１項の規定により、相続等により農地を取得し
たときには、農業委員会にその旨の届出をすることになっています。

（届出が必要な方）
農地法の許可を要さずに農地の権利を取得した方
・相続（遺産分割、包括遺贈を含む）
・時効取得（20年間、第３者所有の農地を占用
し続ける）

（届出について）
・農業委員会窓口にて届出書を配布します。
届出書に必要事項を記載し、提出してく
ださい。
・この届出は、農業委員会が農地の権利移
動を把握するためのものです。（権利取
得の効力を発生させるものではありませ
ん。）所有権移転登記に代わるものでは
ないため、法務局での登記が別途必要に
なります。

12月13日（木）に農業委員会定例会を開
催しました。

審議事項 ・非農地判断  １件

について
農 地 の 相 続 等 の届出

お問い合わせ　　農業委員会事務局　☎(82）2239　IP☎9(82)2236
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ふれあい交流
センターだより

【記事に関するお問い合わせ】 ☎＆　（82）1602　IP☎9(82)1602
　 kouryuu_center@town.wakasa.tottori.jpふれあい交流センター

あけましておめでとうございます
　昨年中は、ふれあい交流センターの取り組みに対しまして、皆さまのご協力
をいただき誠にありがとうございました。おかげをもちまして、それぞれの事業
を無事終えることができました。特に11月の「若桜町部落解放ふれあいまつり」
の際には、皆さまには多大なるご支援ご協力をいただき盛大に開催することができました。
　また、アンケートも103名の方からご記入いただきました。皆さまから頂いたご意見を参考にし
ながら、今後もより良いまつりを開催していきたいと思います。ありがとうございました。
　今年も「誰もが安心して暮らせる、人権尊重社会の実現」を目指して事業の取り組みを進めて
まいりたいと思います。今後もご支援ご協力をお願いし、新年のご挨拶といたします。

人権かるた え笑顔で　　ふくらむ　　みんなの若桜

読み聞かせ教室

健康づくり教室・認知予防

　今月の読み聞かせ教室は、小学生の「読み聞かせ」デビューと
して、本を読んでいただきました。
　緊張しながら、表紙の「タイトル」から読み、幼児が聞やすい
ようにゆっくり大きな声で読んでくれました。
　子どもは「絵を読み解く力」が優れています。大人は文字から
情報を得ようとしますが、子どもたちは「絵」から想像をふくらま
せます。読んでもらった喜びを思い出し、読む楽しみを感じながら、
少しずつ子どもたちが自信を持ち、何にでも挑戦していく勇気ある
子どもへと成長する事を願っています。

　今回は高齢者の認知予防として頭の体操「スマヌ法」を行いま
した。
　「スマヌ法」とは、２人組になり背中に字を書きます。背中に触
れるだけで脳に刺激が伝わるようになり、認知機能が低下すると
感覚情報が脳に届きにくくなり似た文字を判断することが難しくな
るそうです。参加者の皆さんは正解率が高く自信を持たれたのか、
次の「いぬ・ねこゲーム」「まちがい探し」も絶好調でした。何か
を一生懸命考える事で、その達成感が笑顔となった楽しい１日で
した。

11月30日

11月30日

▲頭の体操

▲小学生・読み聞かせ
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消費生活相談窓口だより

二十歳になった皆さんへ

心配なときは、消費生活相談窓口までご相談ください。
若桜町消費生活相談窓口　☎（71）0822　IP ☎9（71）0822

【面談相談】　毎週火曜日　９時から16時まで
　　　　　地域福祉センター ドリーミー

　成人を迎えられた皆さん、皆さんはこれから自らの責任でさまざまな契約をしていくことになり
ます。これまでと違い、保護者の同意も必要なく、自分の意思で自由に契約を結ぶことができます。
けれども、その反面、契約トラブルになった場合の責任は皆さんが負うことになります。
　今回は、若い皆さんが巻き込まれやすいトラブルの事例と、契約にあたって気をつけてほしいこ
とを紹介します。

　スマホでダイエット飲料を100
円で購入できる期間限定モニター
に申し込みました。後日、申し込
んだ覚えのない２回目の商品発送
のお知らせメールが届き驚きまし
た。メールで問い合わせをしたら、
今回の契約は、４回の定期購入で
支払いの総額は２万円以上にな
ることが分かりました。業者の電
話がつながらず、どうしたらよい
か困っています。（22歳　女性）

　足を細くしようと思い、エス
テ店で500円の体験を受けま
した。施術の後、30万円の全
身痩身コースを勧められまし
た。とても高額だったので断
りましたが、「分割もある、毎
月１万円くらいだったら大丈夫
でしょう」と言われ、契約して
しまいました。（20歳女性）

　SNSで知り合った人からも
うかる話があると誘われ、カ
フェで投資ソフトについて話
を聞きました。「ソフトは60万
円するが、すぐに元が取れる」
と言われ、金融機関でお金を
借りて支払いました。しかし、
そのソフトを使っても全く儲け
ることはできず、金融機関へ
の返済ができなくなりました。

（20歳　男性）

○契約トラブルを防ぐためにも、契約することに責任を持つことが大切です。
しっかり契約書を読み、内容が十分理解できない場合は契約しないよう
にしましょう。

○「今すぐ決めて」「この値段は今日だけ」などと、契約をせかされることも
あります。後悔しないためにも、その場で契約せず、周囲に相談するなど
冷静に考える時間を持ちましょう。

○簡単に大金を稼げるということはあり得ません。儲け話をうのみにせず、
不必要な契約は勇気を出して断りましょう。

○契約によっては取り消しや、解約ができる場合もあります。一人で悩まず、
困ったときは消費生活相談窓口までご相談ください。

相談員からのアドバイス

通販 エステ 投資ソフト

くらしの悩み解決相談所
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若
桜
鬼
っ
こ
連
は
、10
月
28
日
（
日
）

の
因
州
若
桜
鬼
っ
こ
ま
つ
り
、
11
月
18

日
（
日
）の
青
少
年
育
成
鳥
取
県
民
大

会
に
お
い
て
ナ
テ
ィ
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ
と
合

同
で
傘
踊
り
を
披
露
し
ま
し
た
。

　

因
州
若
桜
鬼
っ
こ
ま
つ
り
当
日
は
、

晴
天
の
中
、
多
く
の
観
客
の
前
で
華
麗

な
演
技
を
披
露
す
る
こ
と
が
で
き
、
会

場
を
大
い
に
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
青
少
年
育
成
鳥
取
県
民
大

会
で
も
、
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
て

堂
々
と
し
た
姿
を
来
場
し
た
方
々
に
見

て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
、
演
技
後
に

は
会
場
か
ら
盛
大
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま

し
た
。

▪ 

若
桜
鬼
っ
こ
連
傘
踊
り

▪ 

八
頭
高
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
in
若
桜

　
　
～
素
晴
ら
し
い
演
奏
と
演
技
を
披
露
～

　

11
月
10
日
（
土
）、
八
頭
高
校
の

吹
奏
楽
部
と
書
道
部
に
ご
出
演
い
た

だ
い
て
「
八
頭
高
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
in

若
桜
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

吹
奏
楽
部
の
皆
さ
ん
に
は
、「
し
ゃ

ん
し
ゃ
ん 

し
ゃ
ん
ぐ
り
ら
」「
学
園
天

国
」
な
ど
の
有
名
な
曲
を
は
じ
め
と

す
る
計
５
曲
を
演
奏
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
素
晴
ら
し
い
演
奏
に
加
え
、

息
の
合
っ
た
ダ
ン
ス
や
歌
を
披
露
し
て

い
た
だ
き
会
場
を
魅
了
し
ま
し
た
。

　

書
道
部
の
皆
さ
ん
に
は
、
大
伴
家

持
生
誕
１
３
０
０
年
を
テ
ー
マ
に
し

た
書
道
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
披
露
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
音
楽
に
合
わ
せ

て
大
き
な
白
紙
に
文
字
を
描
く
姿
は

と
て
も
迫
力
が
あ
り
、
完
成
し
た
作

品
が
掲
げ
ら
れ
る
と
会
場
か
ら
は
大

き
な
拍
手
が
起
こ
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
出
来
上
が
っ
た
作
品
は
若

桜
町
公
民
館
ロ
ビ
ー
に
展
示
し
て
い

ま
す
の
で
、
一
度
そ
の
迫
力
に
触
れ
て

み
て
く
だ
さ
い
。

公
民
館
ひ
ろ
ば

▲華麗な演技を披露

▲みんなで記念写真！

▲息の合った演奏とダンス

▲大迫力の書道パフォーマンス
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▪ 
第
７
回
若
桜
氷
ノ
山
寿
大
学

　

 
～
城
崎
マ
リ
ン
ワ
ー
ル
ド
へ

　
　
　
　
　
　

秋
の
社
会
見
学
～

▪ 

パ
ソ
コ
ン
教
室

　

10
月
11
日
（
木
）、

若
桜
氷
ノ
山
寿
大
学
と

池
田
分
館
寿
大
学
合
同

の
秋
の
社
会
見
学
を
実

施
し
、
兵
庫
県
豊
岡
市

に
あ
る
城
崎
マ
リ
ン
ワ
ー

ル
ド
を
訪
れ
ま
し
た
。

　

昼
前
に
到
着
し
、
ま

ず
は
海
の
幸
を
た
っ
ぷ

り
と
使
用
し
た
海
鮮
料

理
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

昼
食
後
は
マ
リ
ン
ワ
ー

ル
ド
内
を
自
由
に
見
学

し
、ペ
ン
ギ
ン
や
ア
ザ
ラ
シ
な
ど
の
可
愛
ら
し
い
姿
に
目

を
奪
わ
れ
た
り
、ト
ド
や
セ
イ
ウ
チ
の
大
き
な
体
に
圧

倒
さ
れ
た
り
し
な
が
ら
館
内
を
回
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
屋
外
の
プ
ー
ル
で
は
イ
ル
カ
・
ア
シ
カ
シ
ョ

ー
が
行
わ
れ
、
イ
ル
カ
・
ア
シ
カ
達
の
息
の
合
っ
た
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
に
会
場
全
体
か
ら
大
き
な
拍
手
が
送
ら

れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
参
加
者
皆
さ
ん
が

た
く
さ
ん
の
お
土
産
を
手
に
バ
ス

に
乗
り
、マ
リ
ン
ワ
ー
ル
ド
を
後

に
し
ま
し
た
。「
普
段
あ
ま
り
行

く
こ
と
の
な
い
場
所
に
来
れ
て
よ

か
っ
た
。」
と
い
う
声
も
聞
く
こ
と

が
で
き
、
充
実
し
た
社
会
見
学
と

な
り
ま
し
た
。

　

11
月
17
日
（
土
）、
ブ
ラ
ン
チ
ア
ウ
ト
の
小
林
千
枝

さ
ん
を
講
師
に
お
迎
え
し
て
パ
ソ
コ
ン
教
室
を
開
催
し

ま
し
た
。

　

今
回
は
、
パ
ソ
コ
ン
初
心
者
の
方
を
対
象
と
し
た

内
容
を
実
施
し
、パ
ソ
コ
ン
操
作
の
基
本
を
学
び
ま
し

た
。
講
師
の
説
明
を
一
生
懸
命
メ
モ
し
た
り
積
極
的

に
質
問
を
し
た
り
す
る
参
加
者
の
姿
も
見
る
こ
と
が

で
き
、パ
ソ
コ
ン
に
つ
い
て
勉
強
す
る
よ
い
機
会
と
な
り

ま
し
た
。

　

講
座
の
後
半
は
、
参
加
者
の
要
望
も
あ
り
Ｗ
ｏ
ｒ

ｄ
を
用
い
た
年
賀
状
の
作
り
方
に
つ
い
て
教
わ
り
ま
し

た
。
文
字
の
大
き
さ
や
フ
ォ
ン
ト
の
設
定
方
法
、
画
像

の
挿
入
・
編
集
の
方
法
な
ど
を
教
わ
り
な
が
ら
熱
心

に
年
賀
状
作
成
を
行
い
充
実
し
た
教
室
と
な
り
ま
し

た
。

郷
土
文
芸   　
　
　
　
（
敬
称
略
）

 
川　

柳　
（
さ
く
ら
吟
社
）

 
俳　

句　
（
鶴
尾
句
会
）

あ
れ
程
の
葉
っ
ぱ
失
せ
た
る
大
枯
木　
　
　

西
尾
青
雨

北
風
や
係
留
船
の
軋
む
音　
　
　
　
　
　
　

竹
本
光
子

紅
深
む
秋
バ
ラ
の
色
艶
や
か
に　
　
　
　
　

中
尾
陽
子

咲
き
残
る
山
茶
花
の
白
ほ
の
明
し　
　
　
　

福
田
瓔
子

冬
空
に
ま
た
た
き
光
る
オ
リ
オ
ン
座　
　
　

圓
井
節
美

薮
柑
子
庭
木
の
陰
の
朱
一
つ　
　
　
　
　
　

茗
荷
恵
子

リ
モ
コ
ン
を
探
し
回
っ
て
い
る
テ
レ
ビ　
　

岡
崎
彰
夫

酒
二
合
二
合
の
酒
に
飲
ま
れ
だ
す　
　
　
　

岡
崎
彰
夫

文
明
開
化
リ
モ
コ
ン
暮
ら
し
す
る
怖
さ　
　

門
村
千
代

で
か
い
夢
明
日
が
あ
る
か
ら
頑
張
れ
る　
　

門
村
千
代

リ
モ
コ
ン
で
ロ
ボ
ッ
ト
動
き
家
事
を
す
る　

川
上　

巧

リ
モ
コ
ン
が
僕
の
手
に
な
り
足
と
な
る　
　

川
上　

巧

リ
モ
コ
ン
で
世
間
騒
が
す
相
撲
界　
　
　
　

君
野
和
子

三
次
会
そ
っ
と
の
ぞ
い
た
か
ら
財
布　
　
　

君
野
和
子

リ
モ
コ
ン
と
仲
良
く
炬
燵
守
を
す
る　
　
　

車
井
信
惠

百
年
を
生
き
る
プ
ラ
ン
を
組
み
替
え
る　
　

車
井
信
惠

人
手
不
足
リ
モ
コ
ン
欲
し
い
農
家
に
も　
　

中
田
房
江

み
ご
と
な
紅
葉
芸
術
超
え
た
す
ば
ら
し
さ　

中
田
房
江

リ
モ
コ
ン
は
孫
の
手
の
な
か
夜
が
す
ぎ　
　

矢
部
節
子

紅
葉
狩
り
炬
燵
で
地
図
と
遊
ぶ
と
し　
　
　

矢
部
節
子

リ
モ
コ
ン
に
温
度
管
理
は
ま
か
せ
よ
う　
　

山
本
延
子

孫
と
ハ
グ
家
族
の
絆
確
か
め
る　
　
　
　
　

山
本
延
子

▲参加者で記念写真

▲イルカたちの見
事なジャンプ！

▲講師の指導を受ける参加者
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　　　リファーレンいなば
＜１月リサイクルファクトリー・スケジュール＞

内　容 日　時 定員 費用

健康布ぞうり 1月10日（木）
10時～15時 10人 100円

マイバッグ
（ショルダータイプ）

1月17日（木）
10時～15時 ５人 無料

六角イス 1月22日（火）
10時～15時 ５人 無料

カフェエプロン 1月26日（土）
10時～15時 ５人 100円

エコたわし（丸型） 1月30日（水）
10時～12時 ５人 無料

※当月４日より受付（先着順）

【開館時間】 10時～16時
【休 館 日】 月曜日（月曜日が祝日の場合は翌平日）
【お申込み・お問い合わせ】
 リファーレンいなば（鳥取市伏野2220）
 ☎0857（59）6026

司法書士による「無料法律相談会」
【日　時】 １月15日（火）16時～18時　※要予約
【場　所】 県立図書館　２階小研修室
　　　　　（鳥取市尚徳町101）
【内　容】 相続、不動産登記、会社・法人登記、
　　　　 成年後見、多重債務　など
【お問い合わせ】
 鳥取県司法書士会　☎0857（24）7024

『とっとりＮＯＷ』120号 好評発売中！
　鳥取県には全国に誇れる農水産物が数多くありま
す。まだ知名度は高くないながらも、意外性・希少
価値・新開発などの特徴を持つ逸品たち。巻頭特集
で、それらのあふれる魅力と生産者の奮闘ぶりを紹
介します。
　一方、特集では一時は途絶えた鳥取県内の「海女
漁」を復活させた、女性２人の奮闘を追いました。
自由な発想と独自のスタイルで、新しい時代の〝海女
文化〟を築いています。
【取扱場所】 鳥取県広報連絡協議会事務局、
　　　　　 県内書店ほか
【定　価】 １部309円（税込）
【発　行】 年４回（３，６，９，12月）
【お問い合わせ】 鳥取県広報連絡協議会
☎0857（26）7086　  0857（29）6621
WEB　http://www.kouhouren.jp/

企画展
「たくみの館 2019収蔵品展」

　当館が所蔵する絵画、写真などを厳選して出展し
ます。３年前の収蔵展以降に寄贈いただいた作品や
県展入選作など、若桜にゆかりのある方の作品や町
内を題材にした絵画も多く展示されますので、ぜひ
お越しください。
【会　期】 １月19日（土）～２月10日（日）
　　　　 ９時～17時
【休館日】 月曜日
【お問い合わせ】 たくみの館　☎（82）0583
　　　　　　　　　　　　　IP ☎9（82）0583

行政書士無料相談
１【日　時】 １月12日（土）10時～ 15時
　【場　所】 県立図書館 ２階小研修室
　　　　　　（鳥取市尚徳町101）
　【内　容】 相続・遺言、成年後見、帰化・在留
　　　　　 許可等の手続きなど
２【日　時】 ２月３日（日）10時～ 15時
　【場　所】 鳥取市立気高図書館 ２階会議室
　　　　　　（鳥取市気高町北浜３丁目121- ６）
　【内　容】 相続・遺言、成年後見、農地転用、
　　　　　 許認可申請、契約など
　※当日受付、先着順
【お問い合わせ】
 鳥取県行政書士会事務局　☎0857（24）2744

▲南雄也「仁風閣雪晴れ」
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月 日 曜
日

若桜町役場
☎（８２）２２１１

若桜町公民館
☎（８２）１５８４

若桜町公民館
池田分館

☎（８３）０５４０

わかさ
生涯学習情報館
☎（８２）６８６０

若桜ゆはら温泉
ふれあいの湯
☎（８２）１１７７

12

24 月 休み

8時30分～17時15分

8時30分～17時15分 休み 10時～20時
25 火

8時30分～17時15分

休み
10時00分～18時00分

休み
26 水

8時30分～17時15分
10時～20時

27 木 休み
28 金 10時00分～18時00分
29 土

休み 休み 休み 休み

30 日 10時～19時
31 月

休み

1

1 火
2 水
3 木

10時～19時4 金 8時30分～17時15分
8時30分～17時15分

8時30分～17時15分
10時00分～18時00分

5 土 休み 13時～17時15分

月 日 曜
日

わかさ温水プール
☎（８２）２３０６

たくみの館
☎（８２）０５８３

若桜民工芸館
☎（８２）２２３８

道の駅若桜
「桜ん坊」

☎（７６）５７６０

八幡広場グラウンド
ゴルフコース
☎（８２）２２１３

12

24 月 12時～20時 9時～17時

10時～16時

9時～17時

8時30分～17時
25 火 休み 休み
26 水

10時30分～18時30分
9時～17時27 木

28 金 12時～20時
29 土

休み 休み
休み

無料開放

30 日
31 月

1

1 火
休み

2 水
3 木

9時～17時4 金
10時30分～18時30分 9時～17時 8時30分～17時

5 土 10時～16時

月 日 曜
日

町民体育館（第１・第２）・
屋内運動場

☎（８２）２２１３

氷ノ山自然ふれあい館
響の森

☎（８２）１６２０

12

24 月 休み 9時～17時
25 火

8時30分～22時
休み26 水

27 木
28 金 9時～17時
29 土

休み 休み

30 日
31 月

1

1 火
2 水
3 木
4 金

8時30分～22時 9時～17時
5 土

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

浅　

井　

原　
　

晃こ
う
せ
い晴

ち
ゃ
ん

信
さ
ん
・
枝
里
子
さ
ん
の
男
の
子

ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す

新　

町　

大
野　

修
さ
ん 

74
歳

山
田
町　

島
本　

康
江
さ
ん 

82
歳

内　

町　

森
木　

壽
雄
さ
ん 

90
歳

諸　

鹿　

垣
谷　

妙
子
さ
ん 

69
歳

吉　

川　

平
口　

賀
夫
さ
ん 

88
歳

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

香
典
返
し
と
し
て
若
桜
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

金
一
封

𣇃
　
米　

山
根　

進
さ
ん 

母　

り
つ
子
さ
ん

内　

町　

森
木　

俊
秋
さ
ん 

父　

壽
雄
さ
ん

吉　

川　

平
口　

正
則
さ
ん 

父　

賀
夫
さ
ん

戸籍の窓口※12月３日届出分まで

主な施設の年末・年始休館日などのご案内
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み
ど
り
と
清
流
の
ま
ち
『

若
桜

』

新
年

の
ご

挨
拶

わ
か

さ
氷

ノ
山

イ
ン

フォ
メ

ー
シ

ョ
ン

セ
ン

タ
ー

竣
工

簡
単

な
筋

ト
レ

で
筋

肉
量

ア
ッ

プ
ま

ち
の

わ
だ

い
確

定
申

告
の

準
備

は
お

早
め

に
平

成
31年

度
償

却
資

産（
固

定
資

産
税

）の
申

告
に

つ
い

て
20歳

に
な

っ
た

ら
国

民
年

金
い

き
い

き
通

信
子

育
て

支
援

セ
ン

タ
ー

 遊
び

ば

02030406070809

若
桜

町
が

ん
ば

る
地

域
プ

ラ
ン

わ
か

さ
伝

建
だ

よ
り

氷
ノ

山
か

ら
ほ

ん
の

ひ
ろ

ば
だ

よ
り

農
業

委
員

会
か

ら
の

お
知

ら
せ

ア
イリ

ス
消

費
生

活
相

談
窓

口
だ

よ
り

公
民

館
ひ

ろ
ば

お
知

ら
せ

1011121314151618

広報

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

U
R

L
http://w

w
w

.tow
n.w

akasa.tottori.jp

発

　行

　日

平
成
30
年
12
月
21
日

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

E
-m

ail  furusato@
tow

n.w
akasa.tottori.jp

〒
6
8
0
｜
0
7
9
2  

鳥
取
県
八
頭
郡
若
桜
町
大
字
若
桜
8
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再生紙
を使用しています。

1
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毎月第3水曜日は、ノーマイカーデーです

さくら4号

みんなで乗ろう
若桜鉄道※たばこは若桜町内でお買い求めください。

  （若桜町の税収となります）

□ 町県民税（普通徴収）（第４期）

の税金・保険料

納期限 1月31日（木）1月31日（木）

1月1月
1月

号

2019年

若桜鉄道広報大使任命式・

ばんばひろふみミニコンサート

若桜鉄道広報大使任命式・

ばんばひろふみミニコンサート

今月のイベント告知

第58回わかさ

氷ノ山スキー大会

　小学生から60歳以上の方まで、県内外から多くの選手が参加します。
熱戦が繰り広げられますので、ぜひご観戦ください。

第58回
わかさ氷ノ山スキー大会

【お問い合わせ】第58回氷ノ山スキー大会事務局（教育委員会事務局内）
　　　　　　　　☎（82）2213 IP☎9（82）2213

1月26日（土）9時～

■アルペンGSL
　（ジャイアントスラローム）
　9時30分～／
　　　　樹氷スノーピアゲレンデ

■クロスカントリー（クラシカル）
　13時30分～／響の森周辺

会場／わかさ氷ノ山スキー場

住民基本台帳に記載された外国人を含む
（平成30年12月１日現在）

世帯

人口

人口と世帯数（対前月増減）

1,383世帯（－3）

3,266人（－4）
男／1,549人（±0）
女／1,717人（－4）

1月の行事予定
日　付 行事名 時　間 場　所

1/3（木） 成人式 10時～ 若桜町公民館

1/8（火）

人権相談 9時～12時 ドリーミー
行政相談 9時～12時 ドリーミー
消費生活相談 9時～16時 ドリーミー
法律相談 13時30分～16時 ドリーミー

1/10（木）
障がい者相談 9時30分～12時 ドリーミー
乳幼児健診 12時45分～　受付 保健センター

1/11（金） 成人健康相談 9時30分～12時 保健センター
1/15（火） 消費生活相談 9時～16時 ドリーミー
1/17（木） ゆはら温泉の日（入浴料半額） 10時～ 20時 ゆはら温泉

1/22（火）
消費生活相談 9時～16時 ドリーミー
乳幼児相談 13時30分～16時 保健センター

1/26（土） 第58回わかさ氷ノ山スキー大会 9時～15時 わかさ氷ノ山スキー場
1/29（火） 消費生活相談 9時～16時 ドリーミー
1/31（木） 特定健診・健康診査・肝臓超音波検査・各種がん検診 8時30分～10時　受付 保健センター
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